
Lecturas 
para la 

convivencia
Tras las preocupantes y crecientes olas de odio que azotan nuestro 
mundo y las voces que intentan marcar diferencias y romper la convi-
vencia, vemos de urgente necesidad aportar una batería de recomen-
daciones llenas de respeto y diversidad que ofrezcan la posibilidad 
de ponernos en pieles ajenas.

Creemos firmemente en el poder sanador de la lectura, en la magia 
que tiene para transportarnos a lugares increíbles y sobre todo en el 
canal de empatía que provoca en los lectores.

En este cuadríptico aparecen una serie de lecturas, sin una edad 
marcada, pero sí con un orden, para que a las familias y a los educa-
dores no les falten recursos.

Estamos a tiempo de crear puentes de unión, de sensibilizar y 
construir diques de contención ante tanta sinrazón.

Os ofrecemos lecturas para conocer otras vidas, otros colores, gru-
pos diversos, diferentes corazones y preocupaciones; disfrutar con 
lecturas que vengan de otros sitios, saber lo que nos daña, con lo que 
dañamos y que nos den la oportunidad de frenar en seco todas estas 
corrientes que nada tienen que ver con la identidad diversa y afable 
de este país.

Equipo de Librerías Picasso

LEILA
Míriam Hatibi | Màriam Ben-Arab

Una dulce historia que nos enseña que las 
diferencias no existen ¡y que los grandes 
a menudo tienen más prejuicios que los 
pequeños!

AMIGAS
Lauren Ace | Jenny Løvlie

Érase una vez un árbol que daba manzanas y 
amigas para siempre. Con el paso del tiempo su 
amistad se fortalece como el árbol que eligen 
para encontrarse.

LA CANICA DE SAMI
Un cuento sobre la diversidad

Asaari Bibang | Javi Bravo

Es el cumpleaños de Sami y su madre le regala 
una canica de colores. Desea enseñársela a sus 
amigos, pero, piensa: ¿se reirán de mí?

EL ÚLTIMO TREN A ZÚRICH
César Vidal

Un apasionante relato en el que la lealtad, la 
solidaridad, la amistad, el amor… se abren paso 
en un mundo enloquecido.

ME LLAMO SULEIMAN
Antonio Lozano

Suleimán, harto de la situación en su país, se 
marcha junto a su amigo Musa.  
La dura experiencia de un viaje para llegar a la 
“próspera” Europa.

PERSEPOLIS
Marjane Satrapi

Novela gráfica que nos cuenta la revolución 
islámica iraní vista desde los ojos de una niña 
que asiste al cambio de su país y su familia.

HEARTSTOPPER 1
Dos chicos juntos

Alice Oseman

Dos chicos se conocen. Se hacen amigos. Se 
enamoran. ¿Por qué nos empeñamos en hacer 
complicadas las emociones más sencillas?

COLOR CARNE
Desirée Bela-Lobedde 
Ilustraciones: Lydia Mba

¿Y si no existe un único color carne?. En 
esta entrañable historia, los más pequeños 
aprenderán que hay mil y un tonos de piel.

ENTRE EL MUNDO Y YO
Ta-Nehisi Coates

Una reflexión sobre la realidad social de la 
Norteamérica actual que recoge temas como la 
discriminación, la desigualdad y el activismo.

PAPER GIRLS 
Tomo nº01/06

Brian K. Vaughan | Cliff Chiang

La vida en la periferia y el suspense 
sobrenatural se dan cita en esta serie sobre la 
nostalgia y los últimos coletazos de la infancia.

¿QUÉ ES EL RACISMO?
Katie Daynes, Jordan Akpojaro 
Ilustraciones: Sandhya Prabhat

Preguntas y respuestas para explicar a los niños 
de forma sencilla y amigable qué es el racismo 
y qué podemos hacer todos para evitarlo.

MAUS
Art Spiegelman

Novela gráfica sobre la biografía de Vladek 
Spiegelman, un judío polaco superviviente de 
los campos de exterminio nazis, contada por 
su hijo.

EL ALMANAQUE DE MI PADRE 
(TRAZADO)
Jiro Taniguchi

A través de recuerdos borrosos y de 
comentarios de allegados, el protagonista irá 
recomponiendo una imagen más compleja de 
su padre.

NO ESTAMOS TAN BIEN
Rubén Serrano

Un reportaje sobre la violencia que aún nos 
acompaña. Una investigación sobre crecer y 
vivir siendo queer en la España actual.

MALALA
Mi historia

Malala Yousafzai

Premio Nobel de la Paz. La extraordinaria 
historia de una niña que, desde muy pequeña, 
sabía que quería cambiar el mundo... y lo hizo.

MADRE TIERRA, NUESTRO HOGAR
Ayesha L. Rubio

Vivimos en este planeta como si tuviéramos 
otro. Debemos cuidar y amar nuestro hogar, 
porque de esto depende nuestro futuro.

ZENOBIA
Morten Dürr 
Ilustraciones: Lars Horneman

Zenobia retrata la crudeza de la realidad de 
una niña siria, a la vez que invita a reflexionar 
sobre las consecuencias de la guerra.

ESPAÑA NO ES SOLO BLANCA
Afropoderossa

Afropoderossa nos ofrece, a través de la 
historia de varias figuras negras y de su propia 
experiencia, una visión alternativa de España.
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SER NEGRO ES HERMOSO
Magda Mandje

A través de las palabras de personajes 
referentes en la cultura negra este álbum 
subraya la belleza y el valor de ser uno mismo.

FANTASMAS
Raina Telgemeier

Catrina y su familia se mudan a Bahia de Luna 
porque su hermana está enferma. Pronto 
descubrirá que allí hay unos fantasmas muy 
particulares.

LA REBELIÓN DE LAS CHICAS 
Gemma Lienas 
Ilustraciones: Laura Caldentey

Este libro nos muestra ejemplos de mujeres 
fuertes y valientes y enseña a los más 
pequeños a vivir en la igualdad.

DESDE QUE EL MUNDO  
ES MUNDO
Sassafras De Bruyn

Una minuciosa recopilación, magníficamente 
ilustrada, para conocer las ricas y diversas 
cosmogonías del mundo.

AQUELLO QUE NOS DA CALOR
Neil Gaiman

Un libro publicado en colaboración con ACNUR, 
para hablar de conflictos, desplazamientos 
forzados y la importancia de acoger.

MIGRANTES
Issa Watanabe

Este libro álbum sin palabras narra con 
imágenes de extraordinaria fuerza el viaje de 
un grupo de animales que deja atrás un bosque 
nocturno.

10 IDEAS PARA SUPERAR  
EL RACISMO
Eleonora Fornasari

Parece un sueño, pero puede hacerse realidad. 
Basta con 10 gestos de lo más sencillos para 
cambiar el mundo.

ABDEL 
Enrique Páez

La familia de Abdel decide abandonar el 
desierto. Ahora que comienza una nueva vida 
en España, no todo será tan fácil como parecía.

EL LÁPIZ MAGICO DE MALALA
Malala Yousafzai 
Ilustraciones : Kerascoët

Cuando Malala era niña quería un lápiz mágico. 
Con el tiempo su mundo cambió y también sus 
deseos. Esta vez cogió un lápiz de verdad.

EL LUGAR MÁS BONITO  
DEL MUNDO
Ann Cameron

Juan trabaja muy duro, pero quiere algo más: 
desea aprender a leer. Gracias a su incansable 
interés, será aceptado en la escuela.

CUANDO BRILLAN LAS ESTRELLAS
Victoria Jamieson | Omar Mohamed

La esperanza, la angustia y el humor amable 
conviven en este libro sobre la infancia que 
Omar y su hermano Hassán vivieron en un 
campo de refugiados.

HIJA DE INMIGRANTES
Safia El Aaddam

Lunja es hija de inmigrantes que crece en un 
pequeño pueblo. Desde el despacho de su 
psicóloga, descubriremos el origen de sus 
problemas.

LA CANCION DEL CAMBIO 
Amanda Gorman 
Ilustraciones: Loren Long

Una niña entona una canción de esperanza, 
solidaridad y coraje, y el ritmo arrastra a sus 
vecinos por las calles de la ciudad. 

ALMA DE ELEFANTE
Andrea Maceiras 
Ilustraciones: Jordi Solano

XIX Premio Anaya de Literatura Infantil y 
Juvenil y Premio A de Literatura Infantil 2023. 
Una tierna historia de crecimiento y amor por 
los animales.

AMIGAS PARA SIEMPRE
Shannon Hale

Shannon está en la secundaria y la vida es 
más complicada que nunca, parece que nunca 
puede ser, simplemente, feliz.

EL PEZ MÁGICO 
Trung Le Nguyen

Los padres de Tién se esfuerzan en mejorar 
su inglés y él no controla el vietnamita. Una 
historia sobre la identidad, el origen y el 
lenguaje.

LA TRENZA O EL VIAJE DE LALITA
Laetitia Colombani

Hoy no es un día cualquiera, es el primer día 
que Lalita va a la escuela. La admirable lucha 
de una mujer por el futuro de su hija.

Pequeña & Grande 

HARRIET TUBMAN
María Isabel Sánchez Vegara |  
Pili Aguado

Harriet Tubman fue un icono de libertad que 
inspiró a generaciones de afroamericanos en 
su lucha por la igualdad y los derechos civiles.

LA NIÑA QUE AMABA  
LOS ELEFANTES
James Patterson

Una aventura inspirada en hechos reales. La 
maravillosa historia de una niña, un elefante y 
la amistad que les cambió la vida.

EL DIARIO NARANJA DE CARLOTA 
Gemma Lienas

Carlota se plantea el tema de los derechos 
humanos y la inmigración y está decidida a 
recabar la máxima información para formarse 
una opinión propia.

¡BIENVENIDOS A  
NUESTRO MUNDO!
Varios autores

¡Hay tantas maneras de decir y hacer las cosas!. 
Este libro es un homenaje a las tradiciones y 
costumbres de los niños de muchos países del 
mundo

SOY UNA NUEZ
Beatriz Osés 
Ilustraciones: Jordi Garcia Sempere

Rossana es una mujer implacable y amargada. 
Su vida cambia el día en el que Omar, un niño 
refugiado, se cae de una rama de su nogal.

LA HISTORIA DE IQBAL 
Francesco D’Adamo 
Ilustraciones: Pedro Moya González

Iqbal llega a una fábrica de alfombras donde 
trabajan de sol a sol. Allí iniciará una tremenda 
lucha contra la esclavitud infantil.

NELSON MANDELA
El camino a la libertad

Antonio Lozano

Un biznieto de Nelson Mandela se adentrará 
en la interesante vida de un hombre 
extraordinario que logró guiar a su pueblo 
hacia la libertad.
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